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Aide au deuil de mon nonou
Posté par Charlynou - le 29 Janvier 2017 a 19:16

Bonjour a tous, mon petit chien nous a quitté le 6 septembre, depuis le chagrin est toujours omniprésent,
il me manque tellement, nous étions tous les deux en osmose totale, je le remercie de tout le bonheur
gu'il m'a donné. Nous étions 24h sur 24 toujours tous les deux, méme la nuit I'un contre 'autre.!qu'il me
manque. J'aimerais voir cette souffrance s'estomper, arriver a vivre avec cette douleur mais je n'y arrive
pas... J'ai eu un autre chien , quand il est parti j'ai eu beaucoup de peine aussi bien sur, mais la c'est
différent j'ai perdu une partie de moi c'est tellement difficile

Re: Aide au deuil de mon nonou
Posté par Soleil levant - le 30 Janvier 2017 a 10:20

Je vous comprends... J'ai perdu une de mes chattes il y a un an et demi, nous étions trés attachées
l'une a l'autre, cela a été trés dur pour moi.

Il est normal d'avoir du chagrin et de ressentir le manque.
Ce qui m'a aidé, c'est que je suis convaincue de I'éternité de I'ame, je sais qu'elle est bien la ou elle est.

J'ai fait appel a une communicatrice professionnelle, j'ai appris que ma petite chérie est avec ma
grand-mere défunte, bien qu'elles ne se soient jamais connues de leur vivant.

Les fleurs de Bach sont d'une grande aide pour apaiser les émotions...

Re: Aide au deuil de mon nonou
Posté par Charlynou - le 30 Janvier 2017 a 10:35

Bonjour et merci de votre message, moi aussi je crois aux ames,d'ailleurs je sens sa présence quelques
fois, mais cela n'arrive pas a m'apaiser, je veux croire qu'il me voit et qu'il sait combien je l'aime et que je
le retrouverais quand je quitterais ce monde.

J'habite en France, j'ai cherché des groupes de paroles mais il y en a pas pour le deuil de I'animal, a
croire que personne ne s'en préoccupe. A qui avez vous fais appel?

encore merci de votre message, ca fait du bien de partager.

Re: Aide au deuil de mon nonou
Posté par Soleil levant - le 30 Janvier 2017 a 17:37
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Je vous ai répondu par MP.

Sachez que nos petits compagnons savent 6 combien que nous les aimons, et particulierement lorsqu'ils
ont quitté cette Terre, car ils sont pure lumiére et lisent en nous comme dans un livre ouvert.

Ce que votre ami souhaite, c'est que vous sortiez de votre chagrin. Il vous attend de I'autre c6té, le
temps qu'il faudra pour que vous vous retrouviez. Pour eux, le temps linéaire n'existe pas et de plus, ils
ont la possibilité de nous rendre visite.

Vous étes liés par le coeur, la séparation n'est qu'une sensation de manque, mais en réalité, nous ne
sommes pas sépareés.

Je le savais au moment méme ou ma chatte partait doucement.

La mort de notre animal est un moment trés dur pour nous, leur humain de compagnie, méme avec
cette foi, mais le temps apaise la douleur, c'est certain.
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